Kritériá pre zriadenie CTM a ŠŠS

1. Prvým predpokladom pre zriadenie akéhokoľvek CTM alebo ŠŠS je existencia oddielu v danom meste.

2. Druhým predpokladom je dostatočný počet športovcov, ktorí môžu byť zaradení do jednotlivých športových centier.

3. Dostatočné kádrové zabezpečenie tréningového procesu. Pri počte 15 zverencov minimálne jeden tréner s trénerskou kvalifikáciou zo zápasenia. Pri počte viac ako pätnásť športovcov minimálne dvaja tréneri alebo jeden tréner + asistent.

4. V jednom oddiely je možnosť zriadenia jedného CTM a ŠŠS, ktoré môže byť hradené zo zväzových peňazí, v prípade adekvátnej výkonnosti.

5. Športovci zaradení do CTM alebo ŠŠS by mali každoročne absolvovať komplexnú lekársku  prehliadku.
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